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FRANÇAIS CM1 FICHE DE COURS

Lire un document en CM1 (2026-2027)
cours et exercices corrigés de français CM1

Personne ne lit un pot de yaourt en entier. On cherche la date, et c'est tout. Un document, ce n'est pas une

histoire : on n'y lit pas tout, on y cherche une chose.

MOTS CLÉS

Chercher, source, légende
LE SECRET

On n'y lit pas : on y cherche
OUTIL

Qu'est-ce que je cherche ?

À quoi ça sert : Lire un document

Tu le fais déjà. Devant un menu, tu ne lis pas les entrées si tu veux un dessert. Devant les horaires du bus, tu cherches ta

ligne et rien d'autre. Personne ne te l'a appris : tu l'as trouvé tout seul.

Un peu d'histoire : Lire un document

Le mot « légende » vient du latin legenda, qui voulait dire « ce qui doit être lu ». C'était le texte qu'on lisait à voix haute un jour

précis, et qu'on ne pouvait pas sauter. Drôle de destin : c'est aujourd'hui la partie que tout le monde saute.

Définition : Lire un document

Un document, ce n'est pas une histoire.

Une histoire se lit dans l'ordre, du début à la fin. Un

document, non : on va directement où se trouve ce

qu'on cherche.

Avant de chercher, tu dis deux choses : ce que

c'est, et d'où ça vient.

Certains documents ont plusieurs morceaux : un

titre, une image, une légende, un tableau.

tout lire

aller chercher

Personne ne lit un pot
de yaourt en entier. On

regarde la date.

L'objet On y cherche

un yaourt la date

un plan une rue

une recette un temps
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La légende explique ce que veulent dire les

dessins. Ce n'est pas une décoration.

À chaque fois, une seule chose. Le reste, on
le saute.

Propriétés : Lire un document

On y cherche, on n'y
lit pas tout

Sur un plan, tu cherches une rue.

Tu ne lis pas les autres.

tout lire

aller chercher

Personne ne lit un pot
de yaourt en entier. On

regarde la date.

D'abord : c'est quoi ?

Une affiche, une recette, un plan,

un article. Le dire change ce qu'on y

cherche.

c'est quoi ?

ça vient d'où ?

Les deux questions à
poser avant de chercher

quoi que ce soit.

Ensuite : ça vient
d'où ?

Un journal, un livre, une boite de

jeu. La source dit à qui on a affaire.

c'est quoi ?

ça vient d'où ?

Les deux questions à
poser avant de chercher

quoi que ce soit.

Certains ont
plusieurs morceaux

Un titre, une image, un tableau, une

légende. Tout est sur la même

page.

un titre

une image

un tableau

Plusieurs morceaux sur
la même page. On passe

de l'un à l'autre.

La légende n'est pas
une décoration

Elle explique ce que veulent dire les

symboles. Sans elle, un plan est

muet.

la légende

les symboles

explique

Sans elle, les dessins
d'un plan ne veulent

rien dire.

Le défi : ne pas lire
dans l'ordre

C'est le plus dur, parce qu'on a

appris à lire de gauche à droite.

de gauche à droite

là où c'est

Une histoire se lit
dans l'ordre. Un
document, non.

Méthode : Lire un document

1. Dis à voix basse ce
que c'est

2. Pose ta question
avant de regarder

3. Cherche la légende
en premier
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« C'est une affiche. » « C'est une

recette. » Ça prend une seconde et

ça oriente tout.

c'est quoi ?

ça vient d'où ?

Les deux questions à
poser avant de chercher

quoi que ce soit.

« Je cherche l'heure. » Tu sauras

alors quoi ignorer, et tu iras droit

dessus.

tout lire

aller chercher

Personne ne lit un pot
de yaourt en entier. On

regarde la date.

Sur un plan ou un schéma, elle est

la clé. Les autres dessins ne parlent

pas sans elle.

la légende

les symboles

explique

Sans elle, les dessins
d'un plan ne veulent

rien dire.

Exemples corrigés : Lire un document

Une affiche
« Piscine ouverte de 9 h à 18 h, sauf le lundi. »
Peut-on y aller le lundi ?

c'est quoi ?

ça vient d'où ?

Les deux questions à
poser avant de chercher

quoi que ce soit.

Non, elle est fermée le lundi. Tu n'as pas eu besoin

de tout lire : le mot « sauf » suffisait.

Un pot de yaourt
« À consommer avant le 12/05. »
Que dit cette date ?

tout lire

aller chercher

Personne ne lit un pot
de yaourt en entier. On

regarde la date.

Jusqu'à quand on peut le manger. Sur un pot, c'est

presque la seule chose qu'on regarde — et c'est

normal.

Un sommaire
« Chapitre 3 ..... page 20 »
À quoi sert le numéro ?

Un plan de ville
Un plan avec des petits symboles un peu partout.
À quoi sert la légende ?
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de gauche à droite

là où c'est

Une histoire se lit
dans l'ordre. Un
document, non.

À trouver où commence le chapitre. Un sommaire ne

se lit pas : il sert à sauter directement au bon endroit.

la légende

les symboles

explique

Sans elle, les dessins
d'un plan ne veulent

rien dire.

À expliquer ce que représentent les symboles. Sans

elle, tu vois des dessins sans savoir lesquels sont

une école ou une gare.

Pièges à éviter : Lire un document

Lire un document du début à la fin comme une histoire.

Chercher sans savoir ce qu'on cherche.

Sauter la légende : c'est elle qui explique les symboles.

Oublier de dire ce que c'est avant de commencer.

Croire qu'il faut tout lire pour bien faire.

À retenir : Lire un document

Un document, on n'y lit pas tout : on y cherche.

D'abord, dire ce que c'est et d'où ça vient.

Une histoire se lit dans l'ordre. Un document, non.

Un document composite a plusieurs morceaux sur la même page.

La légende explique les symboles. Elle ne se saute pas.

Exercices corrigés : Lire un document

1. « Piscine ouverte de 9 h à 18 h, sauf le lundi. » Le lundi ?

Correction :
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Non, elle est fermée.

2. « À consommer avant le 12/05. » Que dit cette date ?

Correction :

Jusqu'à quand on peut le manger.

3. Sur un plan de ville, à quoi sert la légende ?

Correction :

À expliquer ce que représentent les symboles.

4. « Chapitre 3 ..... page 20 » : à quoi sert la page ?

Correction :

À trouver où commence le chapitre.

5. Faut-il lire un document en entier ?

Correction :

Non. On y cherche une chose, et on saute le reste.

eleveai.fr - Fiche de cours Lire un document en CM1 (2026-2027) - CM1

eleveai.fr 5


